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                                            CDC|Affidea propone ai propri Pazienti Check-Up completi mirati alle diverse patologie, ideati per valutare lo stato di salute, confermare una sospetta patologia clinica o prevenire una malattia specifica.


                        
Forte di un’esperienza di più di 50 anni in ambito sanitario il  CDC|Affidea propone ai propri Pazienti Check-Up completi mirati alle diverse patologie, ideati per valutare lo stato di salute, confermare una sospetta patologia clinica o prevenire una malattia specifica.
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                    I Checkup si effettuano previa prenotazione e non è necessaria la richiesta medica

                    Per effettuare la prenotazione online è necessario ricercare la voce: ESAMI DI LABORATORIO PRIVATI e comunicare in fase di accettazione quale mini Check-Up si vuole eseguire.

                    
                                    

            


            
                
                                                                                            
                                
Check-up di base


Lo stile di vita intenso e le continue sollecitazioni della vita quotidiana sottopongono il fisico a forte stress.

È quindi importante effettuare periodicamente un check-up di base per prevenire l’insorgere di patologie o diagnosticare in fase iniziale.

A tal fi ne è sufficiente il controllo di alcuni parametri ematici e urinari per ottenere importanti informazioni sul funzionamento dell’organismo.


Esami effettuati


    	Emocromo
	Glicemia
	Creatinina
	Colesterolo Totale
	Colesterolo HDL
	Colesterolo LDL
	Trigliceridi
	AST
	ALT
	GGT
	Fosfatasi Alcalina
	Ferro Ematico
	PCR
	QPE
	PT
	Esame Urine Completo
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Controllo Lipidico


Valutare l’assetto lipidico è fondamentale per prevenire le malattie cardiovascolari. L’esame consiste in un prelievo che permette di misurare la concentrazione dei grassi nel sangue. Per assetto lipidico si intende la determinazione dei valori del Colesterolo e dei Trigliceridi.


Esami effettuati


    	Colesterolo Totale
	Colesterolo HDL
	Trigliceridi
	Colesterolo LDL
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Check-up Cardiovascolare



  Le malattie cardiache possono compromettere gravemente lo stato di salute, ma si possono prevenire. Evitare abitudini dannose come il fumo ed adottare uno stile di vita sano che comprenda una dieta appropriata ed una moderata attività fisica possono aiutare a mantenere un cuore più sano.



Esami effettuati


    	Emocromo
	Glicemia
	Emoglobina Glicata
	Creatinina
	Colesterolo Totale
	Colesterolo HDL
	Colesterolo LDL
	Trigliceridi
	Sodio
	Potassio
	Esame Urine Completo
	ECG
	Misurazione Della Pressione
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Check-up Metabolico


Il check-up comprende esami utili per individuare possibili patologie che riguardano il metabolismo di sostanze nutritive normalmente contenute e negli alimenti. Le malattie metaboliche possono interessare:

	il metabolismo dei lipidi (ipercolesterolemie e ipertrigliceridemia)
	Il metabolismo degli acidi urici (gotta)
	Il metabolismo degli zuccheri (iperglicemie e potenzialmente diabete).


Le malattie metaboliche spesso non presentano sintomi nella prima fase e le analisi cliniche sono il miglior modo per prevenire ulteriori complicanze.


Esami effettuati


    	Glicemia
	Emoglobina Glicata
	Colesterolo Totale
	Colesteolo HDL
	Colesteolo LDL
	Trigliceridi
	Acido Urico
	Rapporto Albuminuria/Creatininuria
	Esame Urine Completo
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Celiachia


La celiachia è una patologia molto diffusa causata dall’intolleranza al glutine. È una malattia autoimmune cronica che necessita di dieta rigorosa priva di glutine per tutta la vita.


Esami effettuati


    	Anticorpi Anti Transglutaminasi IgA e IgG 
	Anticorpi Anti Endomisio IgA
	Immunoglobuline IgA
	Emocromo
	Ferro Ematico
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Controllo Glicemico


Il controllo glicemico è fondamentale per evidenziare valori alterati degli zuccheri nel sangue. Il test della glicemia (che misura la concentrazione di zucchero nel sangue) deve sempre essere accompagnato da altri esami: l’Emoglobina Glicata (che consente di valutare l’andamento medio della glicemia negli ultimi due mesi), il Rapporto Albuminuria/Creatininuria (RAC) (che rileva quantità anche minime di albumina nelle urine e rappresenta un indice precoce di danno renale) ed infine l’Esame Completo delle Urine.


Esami effettuati


    	Glicemia
	Emoglobina Glicata
	RAC - Rapporto Albuminuria/Creatininuria
	Esame Urine Completo




     Prenota Controllo Glicemico
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